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30 anni di volontariato socile
con i disabili e le famiglie

Un momento di incontro per ricordare I'impegno di Paolo
Muratore a favore dei disabili e delle persone svantaggiate.
Per condividere il rilancio delle nostre attivita e valorizzare,
ontinuando nel futuro, il lavoro sin qui portato avanti.

Nel corso dell’assemblea i soci approveranno il bilancio
consuntivo 2015 e il bilancio preventivo 2016 ***

VI ASPETTIANMO!!!

PARTECIPA CON IL TUO 5 PER MILLE
PER COSTRUIRE INSIEME LA NOSTRA STORIA

[I 5 per mille € una quota di imposte a cui lo Stato rinuncia per destinarla alle organizzazioni no-profit
(onlus) a sostegno delle loro attivita; quindi il 5 per mille non costa nulla e non € una tassa in piu.
Il campo riservato alla destinazione del 5 per 1000 si trova nei modelli per la dichiarazione dei redditi
CUD, 730, 740 e UNICO. E sufficiente firmare nello spazio “Sostegno del volontariato, delle
organizzazioni non lucrative di utilita sociale, delle organizzazioni di promozione sociale, delle
associazioni e fondazioni” e scrivere come beneficiario il codice fiscale dell’Associazione Handicap

“Noi e gli Altri” onlus: 96152910582. GRAZIE DI CUORE PER IL VOSTRO SOSTEGNO!
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Ciao Paolo,

hai lottato fino alla fine, con la tua testardaggine, senza mai abbatterti. E
fino alla fine sei stato un “delfino” curioso, pieno di idee e di progetti. La
tua ironia e la tua voglia di fare hanno dato una scossa alle attivita e alle
iniziative nel corso degli anni: non ti sei mai fermato e hai dimostrato a tutti
che la disabilita non ostacola la crescita personale e sociale, la felicita di
un uomo e della sua famiglia. Ci hai lasciato proprio quando I'associazione
“Noi e Gli Altri” ha raggiunto i 30 anni di attivita: un traguardo importan-
tissimo. La nostra Onlus e diventata un punto di riferimento non solo per
| disabili del VI Municipio, ma anche per tante famiglie che hai accolto e
a cui hai dato ascolto e risposte ai loro bisogni; per i tanti giovani e per i
volontari che sono transitati nell’ufficio del segretariato sociale della nostra
sede e per molte altre persone ancora in ltalia, che hai aiutato anche solo
con una telefonata, con un consiglio o con una parola di conforto e verso
le quali hai dato prova di presenza seppur a distanza.
Avevi un cuore immenso, un amore folle per Betti e Rosetta, che sono stati
la tua famiglia, e per la tua associazione, che senza di te, senza le tue cure
e la tua protezione non sara piu la stessa. Ma allo stesso tempo le battaglie
per i diritti dei piu deboli, che ti hanno visto sempre in prima fila, sono per noi
adesso un invito alla presa di responsabilita e un incoraggiamento a portare
avanti gli ideali per cui hai sempre lottato.
Perché sei il papa dell’associazione, il papa di tutti noi.

Floriana Barone

Dedicato al presidente Paolo Muratore, scomparso il 14 gennaio 2016
dopo una lunga degenza alla clinica Columbus di Roma



Primo Piano

Emergenza barriere architettoniche
a Tor Bella Monaca

Oltre agli ostacoli strutturali, si aggiungono quelli dovuti all’incuria sulle strade delle nostre periferie

Cari Assessori comunali e del VI
Municipio,

ancora una volta sono costretto
a pubblicare per iscritto i pro-
blemi che i disabili in carrozzina,
come anche le persone anziane,
incontrano per le strade di Tor
Bella Monaca. Mi fermo a Tor
Bella Monaca perché non posso
andare oltre: le barriere architet-
toniche non me lo consentono.
Le leggi che prevedono la loro
eliminazione esistono dal lonta-
no 1981. Eppure siamo ancora
qui, oggi, a combattere affinché
venga fatto rispettare un nostro
diritto. Perché durante le cam-
pagne elettorali i politici si fanno
portavoce delle nostre istanze
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e poi, dopo essere stati eletti,
si dimenticano completamente
dei nostri problemi di barriere? E
inconcepibile che uomini di tale
cultura non siano in grado di por-
re rimedio a tutto questo, anche
perché i costi non sono a carico
di assessorati 0 del bilancio, ma
esiste un capitolo a livello na-
zionale che destina una cifra ai
Comuni per I'eliminazione del-
le barriere. Per molti un gradino
non € nulla, ma a una persona
come me blocca la vita. Crea
rabbia, frustrazione, una diffici-
le accettazione della vita che si
ha. Non & giusto che gli anziani
non debbano avere la possibilita
di attraversare la strada in sicu-
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rezza perché ci sono solchi cosi
profondi da far inciampare 0 non
ci sono le strisce pedonali o an-
cora scivoli al termine dei quali
incontriamo buche e pezzi di
asfalto divelto. Stare seduti sul-
le poltrone del potere e di certo
piacevole, maviinvito a fare una
bella passeggiata in strada, per
rendervi conto di come si vive
veramente. Chiedo che ci sia ri-
spetto per 'uomo disabile, per-
ché abbiamo dignita da vendere
e da insegnare, cerchiamo solo
considerazione e sostegno pe i
nostri diritti.

lettera del presidente Paolo
Muratore scritta nell'autunno 2015
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In ricordo del presidente Paolo Muratore: un po’ di storia e uno sguardo agli impegni futuri

Ricordare Paolo in cosi poche ri-
ghe & quasi una missione impos-
sibile. Trent’anni di lavoro condivisi
insieme sono un tempo enorme e
comprendono tanti di quei momen-
ti e azioni di vita sociale e politica
che farne solo I'elenco risultereb-
be riduttivo e non darebbe lidea
di quanta passione e impegno ha
messo quest’'uomo in tutto il suo
agire quotidiano, tra la gente. A vol-
te “genuino”, a volte impetuoso ma
sempre dalla parte dei piu deboli,
con lo spirito di chi, avendo fatto
una scelta di vita chiara e determi-
nata si & esposto sempre in prima
persona a difesa degli emarginati,
trasformando il suo problema, la
sua paraplegia in un’occasione da
offrire agli altri, e non solo disabili,
come una possibilita di cambia-
mento e di riscatto sociale. Agire
concretamente e con trasparenza.
| diritti non sono negoziabili, non
sono mercanzia da fiera di paese:
questo, in una battuta il suo “mo-
dus operandi” e il senso vero di cio
che ci lascia.

E si, ci siamo incontrati per la pri-
ma volta proprio trent’anni fa. Era il
1985, io ero un operatore dei ser-
vizi di assistenza domiciliare per la
disabilita e Paolo gia era in prima
linea nella frontiera di Tor Bella Mo-
naca. Faceva parte integrante di
quella progettualita della Comunita
di Capodarco, da cui proveniva per
esperienza comunitaria e formazio-
ne, rivolta all’autonomia e alla vita
indipendente di tante famiglie disa-
bili che in quegli anni si trasferiro-
no nelle case popolari del comune
costruite, senza barriere architetto-
niche, proprio in questo quartiere.
Queste famiglie volevano essere, e

lo sono state, la testimonianza vi-
vente che fare comunita solidale nel
territorio, con le altre famiglie cosid-
dette normali, non solo era possi-
bile ma anche necessaria per far
fronte ai molteplici problemi che la
periferia romana presentava come
un conto sociale salatissimo da pa-
gare in cambio di un’edilizia, impor-
tante sul piano delle risposte alle
emergenze abitative di quegli anni,
in cui perd purtroppo il piano di svi-
luppo urbano, non aveva compreso
fino in fondo la dimensione umana,
di tutte quelle esistenze margina-
li che si andavano ad insediare in
esso. Tor Bella Monaca come tan-
te altre periferie italiane era proprio
questo. Il risultato di una modalita
costruttiva, fatta di torri e di grandi
vialoni e attraversamenti, brillante
sul piano della funzionalita e della
razionalizzazione degli spazi abita-
tivi, che pero di fatto aveva escluso
sul nascere i luoghi della relazione
e della socialita. Un concentrato di
famiglie problematiche, provenienti
dalle piu disparate zone della ca-
pitale, sperimenta la propria convi-
venza per la prima volta in un quar-
tiere nuovo e tutto da costruire sul
piano del tessuto sociale e umano.
Un quartiere carente di servizi, con
un alto tasso di poverta economi-
ca e culturale, bassa scolarizzazio-
ne, numeri drammatici sul piano
dell’abbandono scolastico, feno-
meni di devianza minorile e giova-
nile, alto tasso di persone anziane,
disabili, stranieri e rom. Ecco come
si presentava Tor Bella Monaca in
quegli anni, solo per citare alcu-
ni nodi problematici, purtroppo a
tutt’oggi non ancora del tutto sciol-
ti. Ed & proprio in questo clima che

come giovane obiettore di coscien-
za e operatore sociale, awviene l'in-
contro con Paolo, che insieme ad
altri protagonisti, come ad esempio
don Franco, don Sandro e tanti altri
ancora, sognavamo di aprire pro-
prio in questo territorio, insieme alle
persone e alle donne del quartiere,
una breccia per il cambiamento
nelle periferie romane. Un impe-
gno che partiva da noi giovani,
nella politica e nel sociale, che ha
preso vita subito dopo nell’espe-
rienza concreta di frontiera che ha
rappresentato il CIS, attraverso un
grande progetto di contrasto alle
poverta e alle emarginazioni rivolto
allintera popolazione, chiamando
alla responsabilita innanzitutto non
solo le istituzioni ma anche le varie
realta del territorio, capaci, in rete,
di essere risorsa e servizio per tutta
quella gente.

Quindi, I'accessibilita nel quartiere
e I'abbattimento dell'isolamento di
quel luogo dal resto della citta (“A
due ore dal centro” il titolo di una
nostra importante iniziativa pubbli-
ca di quegli anni); il lavoro di anima-
zione di strada come prime forme
di relazioni possibili; il tema delle
poverta economiche e la promozio-
ne dell'integrazione socio — lavora-
tiva anche dei disabili; il sostegno
scolastico dei minori, la ludoteca
per l'infanzia e i laboratori per gli
adolescenti; la formazione profes-
sionale per i ragazzi e i giovani; il
tema delle pari opportunita; I'ac-
coglienza delle famiglie € la promo-
zione dell’accesso ai servizi socio
— sanitari del territorio; la creazio-
ne dei primi gruppi di volontariato
e di auto aiuto; la creazione di uno
spazio per le donne del quartiere;
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il presidio sociale territoriale come
strumento di lavoro di tutta la rete
territoriale: servizi, scuole, privato
sociale e famiglie; la promozione
dell’associazionismo e o sviluppo
locale. Ecco, queste sono state
in sostanza le azioni concrete che
hanno caratterizzato, in tutti questi
anni e fino ad oggi, la nostra storia
e fanno parte integrante della no-
stra identita come volontari e come
operatori sociali. Ed & proprio da
queste premesse che trent’anni fa
nacquero diverse esperienze dal
basso tra cui I'’Associazione Han-
dicap Noi e gli Altri, di cui Paolo
ne & stato non solo il presidente e
garante, ma anche interprete e ani-
matore assiduo: un insostituibile ed
instancabile protagonista di tante
battaglie condotte fino all’'ultimo. Fu

proprio lui a chiamarmi, con un filo
di voce a telefono, pochi giorni pri-
ma di andarsene, chiedendomi di
recarmi in ospedale per incontrarlo
perché aveva deciso di affidarmi le
consegne di tutta questa straordi-
naria esperienza. E'stato come ri-
cevere un colpo al cuore. E’ stato
un viaggio doloroso, quello tra Tor
Bella Monaca e il Gemelli e ancor
piu scrivere in un quaderno, sotto
sua dettatura, tutte le cose impor-
tanti del sociale che Iui seguiva
come presidente dell’associazione.
Mi indico, con lucidita e incorag-
giandomi, in quel momento dram-
matico della sua esistenza, come
nuovo presidente e animatore delle
attivita dell’associazione, insieme al
CIS, nel territorio.

Caro Paolo, & vero e tu ti metteresti

L’Associazione Handicap Noi e gli Altri ha partecipato al convegno promos-
so a Roma dalla Cooperativa Sociale Integrata Matrioska, impegnata da anni
nell’accoglienza e l'integrazione di bambini e giovani provenienti dalla Bielo-
russia, molti di loro con disabilita mentale. Nel corso dell’evento, realizzato
conil contributo della Regione Lazio, che ha visto tra i suoi partecipanti Mons.
Mario Pecchielan Parroco della Parrocchia S. Giovanni Battista De Rossi, Gaia
Carletti dell’ Associazine Il Cavallo Bianco, Sergio De Cicco dell’Associazione
PUER Onlus ed in particolare la Dirigente del Ministero del Lavoro e Politiche
Sociali Stefania Congia, € stata ricordata la figura di Paolo Muratore, per le
tante battaglie sociali condotte nelle periferie a fovore dei disabili. Il dibattito,
moderato da Giovanni Sansone Etnologo, Regista e Direttore Responsabile
del Contact Center Integrato SuperAbile dell'Inail, si & arricchito ulteriormen-
te di interventi grazie al contributo dei giovani bielorussi, veri protagonisti e
voci di questo evento. In particolare, significativa e commovente la testimo-
nianza di Liudmila Valentsik, gia Vice Direttrice dell'lnternato di Begoml in
Bielorussia, per le storie di vita vissuta che ha condiviso con il pubblico del
Teatro De Rossi, sede dell’iniziativa. Nel corso di questa importante giornata

a ridere, sembra sciocco scrivere a
chi non c¢’e piu, anche se sei sem-
pre vivo dentro di noi. Ma io ci pro-
vo lo stesso: I'eredita che ci lasci €
pesante ed & impossibile essere al
tuo livello. Pero quest’'opera straor-
dinaria che hai messo in piedi meri-
ta non solo rispetto ma soprattutto
cura e attenzione, affinché quello
che hai rappresentato per il terri-
torio e tante famiglie, possa conti-
nuare a vivere in un rilancio che non
perda mai di vista I'ideale fondativo
per il quale ti sei sempre battuto in
tutti questi anni. Per cui dare conti-
nuita al lavoro sociale con le fami-
glie, i disabili e i giovani, insieme al
gruppo di volontari che mi accingo
a coordinare, questo si, possiamo
farlo. Questo te lo dobbiamo.

Rocco Luigi Mangiavillano

culturale dedicata ai temi dell’accoglienza e dell'inclusione sociale, € stato proiettato il docu-film “Girovagan-
do: ltinerari con/su/per la diversita nella regione Lazio. Un viaggio nelle emozioni e nelle buone prassi delle
Comunita del Lazio... passando per la Bielorussia”. Maria Grazia Cucinotta, intervenuta a sorpresa durante
I'evento ha manifestato la sua vicinanza e il suo sostegno a questo importante progetto filmico e soprattutto
al lavoro sociale che operatori della Coop. Matrioska svolgono quotidianamente sia in ltalia che in Bielorussia.
Questo film in particolare per noi rappresenta un valore aggiunto perché documenta sia la nostra esperienza
come associazione handicap insieme ai ragazzi disabili del CIS della Comunita Capodarco di Roma nella
periferia di Tor Bella Monaca e sia perché nel filmato c’e I'ultima testimonianza pubblica di Paolo Muratore,
che in questa giornata di cultura e di sociale abbiamo ricordato con tanto affetto.

Il film Girovagando verra proiettato a Tor Bella Monaca in primavera. Saremo lieti di invitare tutti gli amici

dell’associazione con un apposito comunicato.
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Vita Associativa

Buone notizie dal nostro territorio:
in via Camassei un nuovo spazio di gioco

Una vittoria per I’associazione, che ha pensato e creato un luogo sicuro per i ragazzi della
zona. Il luogo sara inaugurato tra qualche mese

Si svolgera probabilmente il
prossimo autunno, a via Ca-
massei 13, l'inaugurazione di
un NUOVO spazio riservato ai piu
piccoli, a seguito delle richieste
dei bambini del quartiere, che
desideravano giocare senza
entrare sempre in conflitto con
gli anziani all'interno del giardi-
no comune. Siamo stati quindi,
in un certo senso, “costretti” dai
ragazzini a “rimboccarci le ma-
niche” e a creare un'area tutta
per loro dove possono divertirsi
in sicurezza. Abbiamo doman-
dato alle autorita pubbliche i
passi da compiere per avere in
gestione una porzione dell’area
verde divia Camassei 13: prima
al Municipio VI poi al Comune
di Roma. Alla fine I'Assessorato
al’Ambiente ci ha indirizzato al
Dipartimento Tutela Ambientale
- Ufficio Aree verdi in adozione,
con cui abbiamo lavorato per
un lungo periodo di tempo e,
alla fine, siamo riusciti come
associazione ad avere in ge-
stione una porzione del parco
pubblico tra via Camassei € via
Aspertini. Ad oggi siamo riusciti
a delimitare con una recinzione
la nostra parte del parco pubbli-
CO, ma per poter mettere porte
da calcio o panchine fisse dob-
biamo aspettare che le nostre
richieste vengano approvate
dall’Amministrazione Pubblica.
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Per me questa rappresenta una conquista che
I'associazione rivolge a favore del quartiere e
nello specifico del comparto R4. Una piccola
rivincita per questa zona che negli ultimi tempi
e finita piu volte sui giornali per brutte vicende

di droga.
Il presidente Paolo Muratore
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L’angelo accanto a me

Testimonianze

Salvatore racconta il rapporto con suo figlio Davide, affetto dalla sindrome di Down:

il centro della sua vita

Davide Bannino & un ragazzo di 29 anni, ha la sin-
drome di Down e vive con suo padre Salvatore.
Sua madre € morta quando aveva 3 anni e, per i pri-
mi tempi, sono state le sue sorelle ad occuparsi di
lui. Salvatore perd, dopo un primo momento di diso-
rientamento a causa di questa grande perdita, si e
reso conto che spettava a lui il compito di crescerlo
e capi, mano a mano, di farlo con piacere. L'inge-
nuita di Davide lo aveva conquistato: il bisogno di
stare accanto a lui maturava ogni giorno di piu.

Al centro delle giornate di Salvatore c'era, e c'e
ancora, solo suo figlio. Tutto il resto, lavoro com-
preso, € passato sempre in secondo piano e, da
come parla di suo figlio, si capisce quanto forte sia
il legame che li unisce. Il carattere di Davide e piut-
tosto taciturno, calmo, ma anche socievole: “Per me
€ un angioletto” — spiega Salvatore —, ammettendo
di avere paura per il domani. “Dovermi staccare da
lui & un pensiero che mi corrode, ormai € come se
fosse la mia meta”, prosegue.

Davide non € un tipo solitario: svolge attivita di grup-
po, va in piscina e in passato ha fatto anche parte
di una compagnia teatrale con discreto successo.
Pur nella sua timidezza, ha affrontato il palco con
grande disinvoltura e grazie al Laboratorio teatrale
integrato Piero Gabrielli, di cui ha fatto parte per ben
12 anni, ha portato in scena diversi spettacoli. Ne
Il pedone rosso ha anche interpretato la parte del
protagonista: una cosa non di poco conto, dato che
questo spettacolo ha ricevuto nel 2010 un ricono-
scimento dall’Ambasciata Italiana di Montecarlo per
il suo impegno nella lotta contro il bullismo. Con il
tempo tuttavia Davide ha iniziato a stancarsi della
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recitazione ed ha smesso di partecipare alle attivita
teatrali.

Davide era solito spostarsi e prendere i mezzi di tra-
sporto pubblici in autonomia, anche con il buio. Pai,
a causa di un incidente stradale, che ha coinvolto
sia lui che suo padre, e rimasto traumatizzato e ha
smesso di uscire da solo. “Non lo vedo piu sicuro

come una volta — racconta Salvatore —:  del resto
non lo sono piu neanche io”.

Oggi Davide e innamorato di una ragazza disabile:
“E come se fosse ‘impazzito’: la notte parla da solo,
ripete il suo nome e sente le canzoni che la ricorda-
no”, spiega Salvatore.

Eun ragazzo dalle idee sensibili, ha un suo umorismo
all'inglese, suo padre e certo della sua intelligenza,
anche se il suo quoziente intellettivo dice il contrario.
Ha una grande memoria, sembra guardare le cose
in modo passivo, tuttavia ha la capacita di annotare
nella sua mente moltissime informazioni con grande
precisione. E un gran pigrone, ma per farlo muovere
un po’ Salvatore ha creato un tandem combinando
insieme due biciclette e grazie a questa invenzione
Davide ha iniziato a pedalare per il giardino di casa:
Salvatore lo considera come un piccolo grande tra-
guardo. L’amore di un padre rende capaci di fare
qualunque cosa, anche di inventarsi un tandem, per
condividere un momento di divertimento con i propri
figli, siano essi disabili 0 meno.
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Inaugurato a ottobre a Bologna un locale pubblico aperto a tutti i disabili: all’entrata i clienti rice-
vono una mappa tattile del posto per orientarsi tra i tavoli, i menu sono scritti in Braille

Inaugurato lo scorso 29 ottobre a Bologna, L’Altro Spa-
zio & un locale speciale: &€ nato con I'obiettivo di rendere
accessibile un luogo pubblico a tutti i disabili, in parti-
colare alle persone cieche e sorde. All’entrata i clienti
ricevono una mappa tattile del posto per orientarsi tra i
tavoli, i menu sono scritti in Braille (il sistema di scrittura
e lettura a rilievo per non vedenti ed ipovedenti).

Il bancone e stato ideato e realizzato in modo tale da
permettere anche ai disabili in carrozzina di lavorare
all'interno del locale. Uno studio dettagliato € stato rea-
lizzato anche per tutto il resto dell’arredamento, in linea
con il progetto generale. Lo staff € preparato a tradurre
le informazioni visive per le persone cieche e ad utilizza-
re la lingua dei segni per le persone sorde: la comunica-
zione a L’Altro Spazio € protagonista assoluta.

L’Altro Spazio & nato da un’idea di Nunzia Vannuccini,

presidente dell'associazione Farm: “Il concetto di ac-
cessibilita & alla base de locale, una sfida per distrug-
gere, materialmente e non solo, il concetto di ‘inabilita’.
Un’idea errata, si € inabili perché e il mondo intorno a
noi che non & accessibile. Per molti dei nostri collabo-
ratori questa sara una nuova esperienza lavorativa, stia-
mo gettando le basi per situazioni uniche, ¢ la prima vol-
ta che viene anche solo concepito un luogo dove porsi
delle domande nuove alle quali vanno date nuove rispo-
ste. L'Altro Spazio permette di concentrarsi ‘sull’altro’,
su un qualcuno che ci sembra lontano e diverso ma non
lo &. Insieme a Jascha Blume, artista e filmmaker olan-
dese, e Santa Vannuccini, insegnante, questo proget-
to, che sembrava irrealizzabile, oggi € diventato realta”.

a cura di Floriana Barone

Grazie al portale “Wow! Wonderful Work”, verranno connesse tra loro persone e aziende,
effettuando un’analisi sistematica del potenziale delle persone con sindrome di Down

Nel corso della Giornata Naziona-
le delle Persone con Sindrome di
Down dell'11 ottobre scorso e sta-
to ufficialmente presentato Wow!
Wonderful Work, il nuovo portale
per l'integrazione sociale e lavora-
tiva delle persone con sindrome di
Down, promosso dall’associazione
Capirsi Down Monza, in collabo-
razione con 'AGPD (Associazione
Genitori e Persone con Sindrome di
Down) e Vivi Down di Milano. Il pro-
getto & finalizzato a creare, attraver-
so I'utilizzo di strumenti digitali e non,
un vero e proprio network in grado
di connettere fra di loro persone e
aziende, effettuando, con metodo-
logie ad hoc, un’analisi sistematica
del potenziale delle persone con sin-
drome di Down, concretizzando cosi
I'impegno di famiglie, associazioni,
operatori e aziende.

“In ltalia — spiegano i promotori — si
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sta fortemente affermando il bisogno
di superare la mera assistenza alle
persone con disabilita, per guardare
a possibili occupazioni, anche trami-
te soggetti terzi, come enti accredi-
tati e agenzie per il lavoro; vanno in
questa direzione diversi progetti gia
approvati e finalizzati all'inserimento
nel mondo del lavoro. Con WOW!
Wonderful Work vogliamo unire le
forze di tutti coloro che riconoscono
alla persone con disabilita intellet-
tiva la possibilita di rappresentare
un’autentica risorsa per le aziende,
mettendo l'imprenditore al centro di
un sistema finalizzato a incrementa-
re I'integrazione sociale e lavorativa
dei soggetti con sindrome di Down”.
BNL Gruppo BNP Paribas collabo-
ra all'iniziativa: grazie ai propri spe-
cialisti di risorse umane, si occupera
della valutazione dei vari candidati.
“Vogliamo dare il nostro contributo

a questo progetto — spiega Gianlu-
ca Almi, funzionario del Gruppo -,
mettendo a disposizione le nostre
competenze nel reclutamento (re-
cruiting), per indirizzare le perso-
ne con sindrome di Down verso un
percorso formativo che possa abili-
tarle al mondo del lavoro. Crediamo
fortemente nel valore dell'inclusione
sociale e professionale e ci impe-
gnamo con associazioni, universita
e aziende, per rendere concreto I'in-
serimento lavorativo delle persone
con sindrome di Down”. Insieme alle
associazioni, inoltre, vi sono anche
le farmacie dell’Associazione Chimi-
ca Farmaceutica Titolari di Farmacia
(Federfarma Milano), che sosten-
gono liniziativa, pensando al ruolo
che potrebbe svolgere nel progetto
la farmacia. Per ulteriori informazioni:
info@wonderfulwork.it, info@capir-
sidown.it.



Nuovo ISEE, le famiglie vincono il ricorso al TAR: I'indennita di assistenza non e reddito - Roma 29/02/2016
Il Consiglio di Stato respinge il ricorso presentato dal Governo contro le sentenze del Tar: “Indennita di accom-
pagnamento e tutte le forme risarcitorie non servono a remunerare, ma a compensare inabilita”: quindi non
POSSONO essere conteggiate come reddito.

E una sentenza storica, perché nata dalla volonta di tante persone e famiglie vessate da una legge iniqua e
ingiusta e da un governo che si € mostrato persecutorio nei confronti dei disabili.

L’'indennita di accompagnamento e altre forme di retribuzioni non formano reddito ma un compenso alla ina-
bilita, quindi non devono essere inseriti nel reddito ai fini Isee. Lo ha stabilito il Consiglio di Stato.

Fonti: Redattore Sociale, www.redattoresociale.it / http://www.disabili.com/legge-e-fisco/articoli-legge-e-fisco/
isee-e-disabilita-l-indennita-non-fa-reddito-le-famiglie-vincono-il-ricorso?eprivacy =1

Leggi la sentenza sul web: https://www.giustizia-amministrativa.it/cdsintra/cdsintra/AmministrazionePortale/
DocumentViewer/index.html?ddocname=QDMAJC2BAC6FR6CKCCQQPWICM4&qg=

Via libera alla Camera sulla legge del Dopo di Noi - Roma 4 febbraio 2016

Il ddI “Dopo di noi” ha avuto il primo ok dalla Camera dei Deputati. Il provvedimento, che si rivolge ai disabili
gravi privi di assistenza familiare, ha visto il voto favorevole di tutte le forze politiche, esclusa quella del Movi-
mento 5 Stelle. Presenti in Aula ad ascoltare le dichiarazioni di voto e ad assistere alla votazione finale anche
tanti familiari che in prima persona vivono con figli o nipoti con disabilita grave. Tanta I'emozione, ma anche
tanta voglia di andare al concreto.

Nella proposta approvata oggi alla Camera lo scopo € non solo quello di attivare programmi di intervento
personalizzato volti a favorire la deistituzionalizzazione nel senso di supportare la domiciliarita in residenze o
gruppi appartamento, ma anche affrontare le emergenze e realizzare interventi innovati di residenzialita con
strutture alloggiative di tipo familiare, coniugando I'awvio di “programmi di accrescimento della consapevolez-
za, di abilitazione e di sviluppo delle competenze per la gestione della vita quotidiana e per il raggiungimento
del maggior livello di autonomia possibile delle persone”. L’agevolazione di “trust” poi, strumento previsto
all'art. 6, permette alle famiglie trasferimenti di beni e vincoli di donazione, esenti da tassazione laddove il trust
persegua come finalita esclusiva la cura e I'assistenza della persona per cui ¢ istituito. Nell'atto istitutivo infatti
deve essere indicato non solo il beneficiario, ma anche la funzionalita e i bisogni specifici dello stesso, le sue
attivita assistenziali e quelle utili a “ridurre il rischio di istituzionalizzazione”. Durata e persona indicata per con-
trollare I'effettiva applicazione del trust sono altri elementi obbligatori da indicare.

Fonte: Redattore Sociale, www.redattoresociale.it

Ricorso alla Commissione Europea di alcune associazioni contro la norma che introduce I’obbligo
di chiamata nominativa nell’assunzione di persone con disabilita

Undici associazioni — tra cui CoorDown e I'’Associazione Tutti Nessuno Escluso — piu una quindicina di privati
cittadini hanno presentato un ricorso alla Commissione Europea contro le nuove norme introdotte dal Jobs
Act in materia di assunzioni delle persone con disabilita. Contestano in particolare I'estensione della chiamata
nominativa come modalita per I'assunzione di lavoratori disabili, a scapito della chiamata numerica (art. 6 del
Digs 151/2015 che modifica I'art. 7 della legge 68/99): una decisione — € scritto nel ricorso presentato dall’av-
vocato Giuliana Aliberti - che «comporta un evidente pregiudizio per tutte le persone disabili in graduatoria nel-
le liste di collocamento ed in attesa di essere correttamente inserite nel mondo del lavoro», un «deficit di tutela.
Pertanto le associazioni chiedono «alla Commissione di avviare una procedura di infrazione nei confronti dello
Stato ltaliano», «verificata la non conformita della normativa italiana al diritto dell’Unione Europea».

Fonte: http://www.vita.it/it/article/2016/01/28/il-jobs-act-discrimina-le-persone-con-disabilita-grave/138077/

Jobmetoo: Offerte di lavoro per persone con disabilita ...

Jobmetoo ¢ il portale web, autorizzato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, per trovare offerte di
lavoro per categorie protette, disabili e invalidi. Aiuta le aziende nel recruiting di candidati con disabilita.
Visita il sito: www.jobmetoo.com/

Collegati al sito, effettua la registrazione con i tuoi dati, compila il tuo curriculum e.... in bocca al lupo.
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Tirocini nel Lazio rivolti a persone con disabilita

Un Avviso Pubblico - per il quale si potra presentare domanda fino all’estate inoltrata - € stato pro-
dotto dalla Regione Lazio, con I'obiettivo di favorire la realizzazione di tirocini di orientamento e for-
mazione o inserimento o reinserimento, avviati, al di fuori delle quote d’obbligo previste dalla Leg-
ge 68/99, in favore delle persone con disabilita grave, oltreché con disabilita intellettiva e psichica

FonTE: www.superando.it/2016/01/11/tirocini-nel-lazio-rivolti-a-persone-con-disabilita/

Un Awiso Pubblico e stato pro-
dotto dalla Regione Lazio, per
la Presentazione di progetti per
I'attivazione di tirocini ai sensi
della DGR 199/2013 [Delibera
di Giunta Regionale, N.d.R.] per
persone con disabilita grave e
handicap intellettivo e psichico,
iniziativa per la quale sono sta-
ti stanziati 728.000 euro e che,
come viene spiegato nel comu-
nicato stampa presentativo, «ha
I'obiettivo di favorire la realizza-

zione di tirocini di orientamento e
formazione o inserimento o rein-
serimento awviati, al di fuori delle
quote d’'obbligo previste dalla
Legge 68/1999, in favore delle
persone con disabilita grave ed
handicap intellettivo e psichico».
In particolare, 'azione prevista
dal’Awiso e rivolta a persone
con disabilita con una riduzione
della capacita lavorativa supe-
riore al 79 per cento nonché a
persone con disabilita intellettiva

e psichica,

indipendentemente
dalla percentuale di invalidita.

Le domande potranno essere
presentate fino al 29 luglio pros-
simo. (5.B.)

Prestazioni Assistenziali: Importi e limiti di reddito peril 2016

Importo Limite di Reddito R Incremento della
Mensile annuo personale maggiorazione**
Invalidi ciwili
Assegno mensile (invalidita parziale) €279,47 €4.800,38 €10,33 -
Pensione di inabilita civile (invalidita totale) € 279,47 £16.532,10 €£10,33 £ 358,806
Indennita di frequenza (ai minori) €279,47 € 4.800,38 £10,33 -
Lavoratori Affetti da Talassemia Major & Depranocitosi|€ 501,80 nessun limite - -
Sordomuti
Pensione speciale €279,47 €16.532,10 £10,33 € 358,86
indennita di comunicazione £ 254,30 nessun limite - -
Ciechi Civili
pensione per ciechi assoluti €302,23 €16.532,10 £10,33 €336,10
pensione per ciechi parziali €279,47 €16.532,10 €10,33 -
assegno per decimisti € 207,41 £7.948,19 €10,33 -
indennita per i ventesimisti € 206,59 nessun limite - -
Indennita di Accompagno
invalidi totali £512,34 nessun limite - -
ciechi assoluti £€809,38 nessun limite - -

* La maggiorazione viene riconosciuta se il soggetto ha meno di 65 anni ed un reddito personale annuo inferiore a 5.959,20£€
sesolo o a12,483,77€ se coniugato (articelo 70, comma & legge 388/2000); ** 5e il soggetto ha almeno 60 anni ed un reddito
personale inferiore a 8.208,29 € se solo 0 a2 14.123,20 £ se coniugato la prestazione viene ulteriormente integrata sino a

638,33€ (articolo 38, legge 448/2001) - PensioniOggi.it
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La Sindrome di Down:
approccio riabilitativo

il bambino va aiutato, spronato e messo in condizioni tali
da avere tutte quelle risorse che gli serviranno per raggiun-
gere i diversi stadi di sviluppo, in un’eta piu vicina possibile
a quella di un bambino normodotato

In una delle precedenti uscite
del periodico, abbiamo foca-
lizzato I'attenzione sulle cause
della sindrome di Down e an-
cor piu sul bambino che, se
precocemente inserito in un
programma riabilitativo, riesce
a sviluppare e raggiungere
quelle tappe che gli consenti-
ranno poi di diventare un adul-
to autonomo. Ora vedremo in
cosa consiste questo tipo di
approccio. Va fatta una pre-
messa: i risultati della riabilita-
zione dipenderanno dal grado
di ritardo mentale del bambino,
dalla precocita dell’intervento,
dalla collaborazione ed intera-
zione tra terapisti e famiglia e
dall'inserimento del bambino
Down in ambienti con bambi-
ni normodotati. L'equipe, che
seguira il bambino dai primi
mesi di vita, deve essere mul-
tidisciplinare viste le diverse
problematiche che possono
presentarsi. Le atipie che van-
no valutate caso per caso ri-
guardano lo sviluppo motorio,
della comunicazione, delle au-
tonomie personali e sociali e
della motricita fine e di adatta-
mento. Oltre a queste, posso-
no presentarsi aspetti di tipo
internistico, perché il bambino
Down puo avere patologie car-

diache, oculistiche, neurolo-
giche e psicopatologiche. Va
ricordato che le diverse tappe
dello sviluppo sono raggiunte
dal soggetto Down, a prescin-
dere dall’intervento riabilitativo;
detto cio, verrebbe spontaneo
domandarsi: “A cosa servireb-
be quindi questo intervento?”.
Esso e fondamentale perché
il bambino Down raggiunge
queste tappe in ritardo, a fati-
ca e cio lo rende vulnerabile; il
bambino va aiutato, spronato e
messo in condizioni tali da ave-
re tutte quelle risorse che gli
serviranno per raggiungere i di-
versi stadi di sviluppo, in un’eta
piu vicina possibile a quella di
un bambino normodotato.

Durante il primo anno di vita
si considerano soprattutto gli
aspetti dello sviluppo neuro-
motorio. Il bambino presentera
ipotonia muscolare e scarso
controllo posturale. Ritardi di
mesi su stadi dello sviluppo mo-
torio che comprendono il tene-
re la testa dritta e in equilibrio,
girarsi rotolando, stare seduto
senza sostegno per un minuto
circa, mettersi in piedi appog-
giandosi ai mobili, camminare
etc., renderanno complicate
molte attivita di vita quotidiana
come il semplice mantenerlo

in braccio, allattarlo o giocare
con lui. Per questo alla famiglia
verranno dati dei consigli pra-
tici su alcune posizioni da as-
sumere; per esempio rivolgerlo
verso il mondo circostante, per
dargli modo di esplorarlo, gio-
chi da fare come il nascondere
un oggetto, consentirgli di rag-
giungerlo, afferrarlo e cosi via.
Si propone quindi ai genitori di
“giocare” col proprio bambi-
no dando loro suggerimenti e
spiegazioni; I'imitazione assu-
me un ruolo fondamentale per
I'apprendimento e va stimolata
nel bambino cercando i canali
giusti per poter interagire con
lui.

Nei primi anni di vita diventa
piu importante I'aspetto comu-
nicativo e relazionale. Il bambi-
no infatti inizia a camminare ed
esplorare cio che lo circonda.
Durante questo periodo esso
va incoraggiato e va stimolata
la sua curiosita, focalizzando
la sua attenzione sull'intera-
zione tramite i gesti e le prime
forme di comunicazione ver-
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bale. Questi aspetti non vanno
sottovalutati, cosa che invece
avviene molto spesso da par-
te dei genitori del bambino
Down, perché sono la base per
lo sviluppo linguistico e per la
capacita di affrontare situazioni
sociali.

In seguito, dopo i tre anni, |l
bambino dovra affrontare I'in-
gresso alla scuola materna e,
con esso, tutte quelle situazio-
ni che richiedono il consolida-
mento del linguaggio verbale
e dello sviluppo sociale e re-
lazionale. Si ritiene importante
creare dei gruppi di genitori,
affiancati ai gruppi riabilitati-
vi, perché si e visto che sono
da stimolo per le comprensio-
ni delle relazioni di gruppo dei
propri figli che, in questa fase,
sono sottoposti alla risoluzioni
di problemi , la comprensione
diregole, aspetti legati alla me-
moria, all’attenzione e all’arric-
chimento dello sviluppo socia-
le ed emozionale, proprio per
le interazioni sempre maggiori
del bambino Down con gli altri
bambini e con gli adulti, che lo
awvicinano alla comprensione
degli stati d’animo e alle diver-
se intenzioni

altrui. In ognuna di queste fasi
di intervento riabilitativo ci sara,
ogni 3/6 mesi, I'osservazione,
la verifica e la valutazione dei
risultati. Tutto cio per compren-
dere e conoscere il bambino,
capire su cosa intervenire,
focalizzare obiettivi a breve,
medio e lungo termine e mo-
dificare, se necessario, il pro-
gramma riabilitativo che, come
abbiamo gia detto, e specifico
per ogni soggetto Down. Il ruo-
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lo del terapista non e quello di
semplice esecutore e la riabili-
tazione non va vista solo come
esercizio; infatti, i componenti
dell’équipe devono realizzare
un progetto che non sia rigido
ma creativo. L'obiettivo ultimo
della riabilitazione € di con-
sentire al soggetto Down di
raggiungere € mantenere una
qualita di vita soddisfacente,
rendendolo il piu autonomo
possibile.

Con I'eta adulta insorgono altre
difficolta come la maturazione
sessuale, il bisogno di avere
amici, la fine del percorso sco-
lastico, l'invecchiamento dei
genitori e il mondo del lavo-
ro. In questa fase
SONo importanti percorsi anco-
ra piu specifici volti a capire le
potenzialita di ogni individuo,
necessarie poi per intrapren-
dere un percorso lavorativo,
che sia il piu adatto possibile,
e la preparazione per I'abban-
dono della casa familiare per
iniziare una vita autonoma.
Riguardo I'importanza dell’a-
spetto riabilitativo continuo, ci
tengo a citare le parole di Ste-
fania Bargagna, neuropsichia-
tra esperta in ritardo mentale,
nei suoi aspetti diagnostici e
riabilitativi. “La sindrome di
Down e una delle piu comuni
cause di disabilita intellettiva
— spiega la Dott.ssa Barga-
gna — e nonostante I'indubbio
miglioramento della qualita di
vita, derivante da una maggio-
re integrazione sociale e dalle
iniziative delle associazione di
famiglie, essa resta una con-
dizione di disabilita che merita
una presa in carico precoce,

globale e duratura. In altre pa-
role, i bambini con sindrome di
Down possono avere uno Svi-
luppo molto simile a quello dei
loro coetanei con sviluppo tipi-
CO, e i giovani possono aspira-
re ad una qualita di vita sempre
piu autonoma. E tuttavia, sono
presenti alcuni rischi, quali I'ec-
cesso di stimolazioni riabilitati-
ve in eta evolutiva o la preco-
ce perdita delle competenze
acquisite con la conclusione
dell'iter scolastico e la conco-
mitante assenza di percorsi
riabilitativi o di mantenimento
nell’eta adulta”.

Il percorso che va attuato, dalla
nascita fino alla vecchiaia del
soggetto Down, & un proget-
to di vita individualizzato, € la
somma di molteplici interventi,
attuati al fine di rendere quei
fattori di vulnerabilita sempre
meno marcati e trasformare
essi in un ostacolo che puo
essere superato, grazie alla
ricerca delle loro potenzialita;
affinché tali potenzialita diven-
tino reali, tutti devono impara-
re a conoscere le persone con
la sindrome di Down ed avere
fiducia nelle loro innumerevoli
capacita.

Federica Cedroni

Dott.ssa in Fisioterapia
Centro di fisiochinesiterapia
C.AME.S



Sandro, un amico discreto

Sandro c’era sempre, con la sua
presenza amichevole e confor-
tante. Un uomo di poche paro-
le e dal cuore grande. E difficile
immaginare i nostri eventi senza
di lui, senza il suo sguardo atten-
to, sempre pronto ad intervenire
dove ce n'era bisogno. Una figu-
ra straordinaria, che riusciva ad
emanare, al tempo stesso, miste-
ro e tenerezza.

Credo che, con lui, abbiamo
Perso un amico importante,
una persona rara e preziosa. E
ci manchera I'eleganza misura-
ta dei suoi modi, come ci man-
chera la premura che metteva in
ogni gesto.

Quasi ci viene il dubbio, ora, di
non avergli manifestato abba-

stanza il nostro affetto e la no-
stra gratitudine, lasciando solo a
queste poche righe in suo ricor-
do il compito difficile di descrive-
re quei sentimenti mai espressi
troppo apertamente in preceden-
za. Ma forse questo nostro silen-
Zioso rispetto era semplicemente
il modo migliore per rapportarci al
Suo carattere taciturno.

Ci auguriamo pero che in cuor
Suo percepisse la stima sincera
che provavamo per lui e adesso,
ovunqgue si trovi, continui a sentire
la forza di questo sentimento.

In cambio, se possibile, gli chie-
diamo solamente di continuare a
trasmetterci un po’ di quella sere-
nita che tante volte ciharegalatoin
vita. Ciao Sandro. Grazie di tutto!

La vostra storia
diventera la mia storia

PAOLO MURATORT
® 'Associarions Handicap “Nol w gl Altr™

Una vita semplice

Si & spento lo scorso 18 novembre il nostro amico Sandro Bertollini. Vogliamo ricordarlo cosi

It (b

E possibile sostenere le nostre attivita anche acquistando le pubblicazioni. Sono
infatti disponibili la raccolta di poesie “ll sogno di una vita” con un contributo di
15,00 euro e i libri “La vostra storia diventera la mia storia”

e “Una vita semplice” con un contributo di 5,00 euro ciascuno.

La raccolta di poesie “L’Ombra Bianca” ¢ invece consultabile gratuitamente sul sito
dell’associazione (*Il contributo non comprende eventuali spese di spedizione).

www.associazionehandicapnoieglialtri.it
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Desideriamo ringraziare per la preziosa collaborazione:

Studio di Radiologia
Via Iperione, 9 - Torre Angela (Roma) - Tel. 06 2063 1215

Fisiokinesiterapia
Via Iperione 11 - Torre Angela (Roma) - Tel./Fax 06 2005871

Laboratorio Analisi Cliniche
Via Amico Aspertini, 109 - Tor Bella Monaca (Roma) - Tel. 06 2008889

Pizzeria e Gastronomia
Via dei Cochi 26 - Tor Bella Monaca (Roma) - Tel. 06 2009565

Mobili
Strada Statale Cassia Km. 35,600 - Localita Settevene (VT) - Tel. 0761 527086

Grafica, stampa e comunicazione visiva
Via Casilina 1747/c - Borghesiana (Roma) - Tel. 06 2071120

Bar
Via Amico Aspertini 203 - Tor Bella Monaca (Roma) - Tel. 06 20618775

Abbigliamento Uomo-Donna-Bambino e biancheria per la casa
Via Francesco Baracca, 33 - Ciampino (Roma) - Tel. 06 7914841

Associazione nazionale amministratori condominiali e immobiliari
Via Cola di Rienzo 212 - Roma - Tel. 06 3215399

Agenzia 18
Via Amico Aspertini 392/398 - Tor Bella Monaca (Roma) - Tel. 06 2010223

AGENZIA 35
Via Casilina 1125 - 00133 Giardinetti (Roma) - Tel. 06 2017719

Via XX Settembre, 97/E - Roma

Vi chiediamo di continuare a sostenere tutte le nostre iniziative
e i nostri progetti. In particolare confidiamo nel vostro contributo
in favore della CAMPAGNA DI RACCOLTA FONDI
PER L’ACQUISTO DI UN MINIBUS,
del mantenimento operativo dello SPORTELLO-TELEFONO H
e della pubblicazione del VIVERE INSIEME,
il nostro periodico d’informazione sull’handicap.
Potrete versare il vostro contributo mediante il conto corrente postale
n. 36543007 oppure con bonifico bancario sul conto n. 5714 - IBAN:
IT 49 C 08327 03218 000000005714 intestato all’Associazione Handicap
“Noi e gli Altri” Onlus - Via Giovanni Castano n. 39 - 00133 Roma.
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Trofiette alla sorrentina

Ricciarelli con speck, prosciutto
e zucchine

Arista di maiale in salsa bruna

Patate arrosto e insalata mista
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" INFO E PRENOTAZIONI: Al i

I'Il Segreteria Associazione: 06 2002635 | |
Ibl Cellulare: 347 4603479 EURO 20,00 =
R i

PARTECIPA CON IL TUO 5 PER MILLE
PER COSTRUIRE INSIEME LA NOSTRA STORIA

II 5 per mille € una quota di imposte a cui lo Stato rinuncia per destinarla alle organizzazioni no-profit
(onlus) a sostegno delle loro attivita; quindi il 5 per mille non costa nulla € non € una tassa in piu.
Il campo riservato alla destinazione del 5 per 1000 si trova nei modelli per la dichiarazione dei redditi
CUD, 730, 740 e UNICO. E sufficiente firmare nello spazio “Sostegno del volontariato, delle
organizzazioni non lucrative di utilita sociale, delle organizzazioni di promozione sociale, delle
associazioni e fondazioni” e scrivere come beneficiario il codice fiscale dell’Associazione Handicap

“Noi e gli Altri” onlus: 96152910582. GRAZIE DI CUORE PER IL VOSTRO SOSTEGNO!




Foots Musazore

Presidente Associazione Handicap NOI E GLI ALTRI onlus
1986 - 2016




